
天主教聖母聖心小學

全日面授課堂

家長聚會



聚會內容

 校長勉語

 時間表

⚫ 結構

⚫ 上學及放學時間

⚫ 早會安排

⚫ 自主學習課堂

⚫ 導修課

⚫ 課外活動/社際活動/價值教育(星期五)

 課後班

 午膳

 放學方法及校車安排



全日面授課堂

由12月12日星期一開始



感謝家長的支持及配合



全日面授

午膳 自主課堂 導修堂



全日面授好處

•與同學相處、談天

•跟老師學習

•請教老師功課 •有趣的活動



全日面授好處
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合作

合作
溝通

創意批判思考



21世紀技巧 溝通

批判思考

創意

合作



關注事項:

1.午膳
•食不言
•盡快戴口罩
•家長義工幫忙

2. 做功課的時間
•導修堂



減少不好習慣

• 看電視
• 玩手提電話
• 玩電腦遊戲
• 沒善用時間



注意

1.午膳

•食不言
(Do Not Talk while Eating)

•盡快戴口罩

2.課堂

•投入課堂

3.導修堂

•認真做功課



身心靈健康 全人發展



全日面授時間表



時
間
表
結
構

課堂時段(循環周)

⚫ Day A 至 Day F

⚫校曆表顯示

自主學習時段(以星期運作)

⚫星期一 至 星期五



課
堂
時
段
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子



自
主
學
習
時
段



例子：1A班



例
子



上學及放學時間

上學時間：07:55

放學時間：15:30(星期一、二、四、五)

放學時間：14:30(星期三)



早會安排

下學期(即1月12日)開始

每天有兩級同學於回校時，在有蓋操場集隊，然後
進行早會。

其餘四級同學於課室進行早會直播

 Day A 及 Day D ：一、二年級

 Day B 及 Day E ：三、四年級

 Day C 及 Day F ：五、六年級



自主學習課堂



自主學習時段

英文 (P.1-6)

數學 (P.1-6)

STEM (P.1-3) / 常識(P.4-6)



英文課程內容

英文圖書教學



英文課程內容

網上閱讀



數學課程內容

趣味數學題

數學圖書分享、閱讀e圖書

速算比賽



數學課程內容

利用電子軟件進行學習

利用網上平台鞏固學習



STEM課程內容 (P.1-3)

Kiwit電子積木 (P.1)



STEM課程內容 (P.1-3)

ScratchJr (P.2)



STEM課程內容 (P.1-3)

STEM學習教材 (P.3)



常識課程內容 (P.4-6)

常規課程教學 (下午)



二年級至六年級提升班

星期一、二及四下午提升班於
12月12日（全日制面授）開始
暫停直至2月2日。所有學生將
進行導修課。



自主學習時段(星期五)



自主學習時段(星期五)

 聯課活動

 社際活動

 價值教育



自主學習時段(星期五)



星期一至五下午及星期六上午
各項小組和訓練安排

◆星期一至五各項小組和訓練會於放學後進行。

◆星期五各課餘興趣班會於放學後進行，星期六的

會依原定時間繼續，兩天的上課及下課時間不變。

◆星期六上午各項小組和訓練依原定時間繼續進行。



學生支援組的小組安排（周一至周五）

12/12開始暫停，1月中恢復

日期和時間(3:30-5:00)，小通告釘手冊

下學期的小組在12月中重新出報名通告，
家長可重新填寫意願。



午膳注意事宜(一)

午膳時間：12:25pm - 1:05pm

放餐時間：11:45am - 12:15 pm

家長將食物送抵正門詢問處指定餐車

每月10-20日家長到活力app訂購下月午餐

每月29日左右飯商提供學生個人餐卡供學生/
家長核對訂餐資料是否正確



午膳注意事宜(二)

學生如缺席/早退，家長請在8:30am前致
電通知校務處，並說明需要退飯，稍後可
退回款項

8:30am後告知退飯，就不能退款

一年級每班均有飯商員工駐班協助

一至三年級暫時均有家長義工入課室協助



午膳注意事宜(三)

如向飯商訂飯，飯商會提供餐具一套和
托盤一個(可寫上姓名、班別和學號)

學生需自備隔板、毛巾、餐墊

隔板和托盤可放學校，但星期三和五需
用環保袋將隔板和托盤帶回家清洗

隔板可向學校補購，每個25元



午膳注意事宜(四)

基於防疫，進餐時，學生不能與同學分享食
物，亦不可以談話

學生需要吃一半或以上的份量

若學生不夠飽，可問准當值老師後，然後到
指定地點添飯

學生需自行清理桌子、清潔毛巾及擺放隔板
和托盤，然後洗手，準備膳後活動

家長義工或午膳大使協助同學添飲用水



放學方法及校車安排

放學時，中央咪會逐級指示學生到地下解散

前梯放學次序：P.3、P.2和P.1

後梯放學次序：P.6、P.5和P.4

校車安排

所有乘搭校車同學均到有蓋操場集隊

以前到禮堂的，現在改到有蓋操場後排集隊



恢復全日制事宜短片

乖乖300&導修

午膳安排

防疫用品

可到Google Classroom看到


